
               
 

 

   Утверждаю ________________ 

 
                                                                                                                                                                                                                                 Директор ОУ Ранцева В.Г. 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 
«Внеурочная деятельность») 

34 все классы 
Зам. дир. по ВР, кл 

руководители 

01.09.2023- 
31.05.2024 

 
Общешкольное родительское собрание 
«Профориентационная работа в школе» 

1 Все классы 
Зам дир по ВР ноябрь 

6 классы 

2. обществознание Люди с ограниченными возможностями 

здоровья, их потребности (социальный работник)  

1 основной Телицина ЛВ октябрь 

3. Биология. Вегетативное размножение растений (Агроном, 

селекционер, ландшафтный дизайнер). 

1 основной Заозерская ЛВ май  

 Математика. Объём прямоугольного параллелепипеда 

(Контролёр н/с ЛПХ) 

1 основной Усова ЕВ март 

 География. Исследования вод Мирового океана. Профессия 

океанолог. 

1 основной Червочкова Е.В. сентябрь 

 География. Озёра. Профессия гидролог. 1 основной Червочкова ЕВ октябрь 

 География. Природные ледники: горные и покровные. 

Профессия гляциолог. Многолетняя мерзлота 

1 основной Червочкова ЕВ октябрь 

 География. Профессия метеоролог. 1 основной Червочкова ЕВ март 

 География. Современные изменения климата. Способы 

изучения и наблюдения за глобальным климатом. Профессия 

климатолог 

1 основной Червочкова ЕВ март 

 География. Биосфера — оболочка жизни. Границы биосферы. 

Профессии биогеограф и геоэколог 

1 основной Червочкова ЕВ апрель 

 Английский язык. Как всё начиналось (при изучении лексики 

– профессии: строитель, архитектор, бизнесмен, учёный и 

др.)  

1 основной Попова АР сентябрь 

 Лмтература. Куприн. Рассказ «Чудесный доктр» Смысл 1 основной Колотыгина ГП декабрь 



названия рссказа (врач) 

 Русский язык. Сочинение «Кем я хочу стать и почему» 1 основной Кувалдина ОИ ноябрь 

 Классный час «Профессии моих родителей» 4 основной Широкая Е.Б. Раз в четверть 

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Широкая Е.Б.,  

зам дир по ВР 

3 четверть 

 Экскурсия на метеостанцию 1 основной Учитель географии 

Широкая ЕБ 

март 

 Экскурсия в Карпогорскую библиотеку 1 основной Широкая Е.Б. март 

 Билет в будущее   Социальный педагог  

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Изобразительное искусство 34 основной Сканцева СЮ В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

7 классы 

4. Физика. Вес тела. Невесомость (Летчик-космонавт) 1 основной Кузнецова ТА декабрь 

5. обществознание Правонарушение и юридическая 

ответственность (МВД, участковый, адвокат, юрист)  

1 основной Телицина ЛВ январь 

 Культурные растения и их происхождение. Культурные 

растения сельскохозяйственных угодий. Растения города. 

Декоративное цветоводство.(Агроном, селекционер, 

ландшафтный дизайнер.) 

2 основной Заозерская ЛВ март 

 География. Комплексные карты. Многообразие стран. 

Профессия менеджер в сфере туризма, экскурсовод. 

1 основной Червочкова ЕВ март 

 Литература. И.С. Тургенев рассказ "Бирюк"( лесник) 1 основной Гиренко ЕА ноябрь 

 География. История Земли как планеты (геолог) 1 основной Червочкова ЕВ сентябрь 

 География. Хозяйственная деятельность людей. Города и 

сельские поселения  

1 основной Червочкова ЕВ ноябрь 

      

      

 Родительское собрание «Склонности и интересы подростков 

в выборе профессии» 

 

1 основной Кузнецова ТА 3 четверть 



 Билет в будущее   Социальный педагог  

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Кузнецова ТА,  

зам дир по ВР 

3 четверть 

 Экскурсия на метеостанцию 1 основной Учитель географии 

Кузнецова ТА 

март 

 Экскурсия в Карпогорскую библиотеку 1 основной Кузнецова ТА март 

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Лучи Солнца 34 основной Рубцова ЕС В течение года 

 Изобразительное искусство 34 основной Сканцева СЮ В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

8 классы 

6. Геометрия. Центральная симметрия (Художник, архитектор, 

косметолог, пластический хирург)  

1 

  

основной Кузнецова ТА октябрь 

7. обществознание Деньги, обмен, торговля. (продавец – 

консультант, маркетолог, менеджер по рекламе) 

1 основной Телицина ЛВ сентябрь 

 Биология. Сельскохозяйственные животные.Животные в 

городе. Меры сохранения животного мира. (Ветеринар, 

кинолог)  

2 основной Заозерская ЛВ Январь 

 Общая характеристика птиц. (Орнитолог) 1 основной Заозерская ЛВ февраль 

 География. Понятие человеческого капитала. Трудовые 

ресурсы, рабочая сила. Качество населения и показатели, 

характеризующие его. ИЧР и его географические различия. 

1 основной Червочкова ЕВ май 

 Английский язык. Представление искусства: кино. 

Профессия - актер  

1 основной Попова А.Р. март 

 Литература. А.С. Пушкин "Капитанская дочка"(офицер) 1 основной Гиренко ЕА октябрь 

 Вероятность и статистика. Работа с таблицами. Сметы. 

(бухгалтер) 

1 основной Луцык НВ сентябрь 

 Алгебра. Линейное уравнение с двумя переменными, его 

график, примеры решения уравнений в целы числах. 

(экономист, физик) 

 

1 основной Луцык НВ январь 



 Деловая игра с родителями «Мастер своего дела» 1 основной Луцык НВ,  

Пьянкова ЗВ 

3 четверть 

 Дегустация профессий (г.Архангельск)   

 

6 основной  Луцык НВ,  

Пьянкова ЗВ 

Февраль - март 

 Онлайн -диагностика «Мой профиль» («Билет в будущее») 1 основной Луцык НВ,  

Пьянкова ЗВ 

Социальный педагог 

октябрь 

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Луцык НВ,  

Пьянкова ЗВ 

ноябрь 

 Встреча со студентами – выпускниками школы 1 основной Зам дир по ВР февраль 

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Искусство рукоделия 34 основной Черемная ИА В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Лучи Солнца 34 основной Рубцова ЕС В течение года 

 Изобразительное искусство 34 основной Сканцева СЮ В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

9 классы 

8. обществознание Социальная мобильность (учитель, 

воспитатель)  

1 основной Телицина ЛВ Декабрь 

 Биология. Науки о человеке (Медсестра, врач, психолог) 1 основной Заозерская ЛВ Сентябрь 

 География. Раздел «Хозяйство России» 28 основной Заозерская ЛВ Сентябрь-

декабрь 

 Алгебра. Сложные проценты (Банковский работник) 

 

1 основной Усова ЕВ февраль 

 Геометрия. Окружность. Круг.(Механик) 1 основной Усова ЕВ апрель 

 Теория вероятности и статистика. Представление 

данных(Бухгалтер) 

1 основной Усова ЕВ май 

 

 Литература. Лермонтов М.Ю. Герой нашего времени. 

(Офицер) 

1 основной Кувалдина ОИ январь 

 Физика. Первая космическая скорость. Невесомость и 

перегрузки. (Лётчик, космонавт) 

1 основной Луцык НВ ноябрь 

 Родительское собрание «Профориентация: выбор учебного 1 основной Усова ЕВ 1 четверть 



пути» 

 Дегустация профессий (г.Архангельск)  6 основной Усова ЕВ Февраль - март 

 Онлайн -диагностика «Мой профиль» («Билет в будущее») 1 основной Усова ЕВ, социальный 
педагог 

октябрь 

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Усова ЕВ ноябрь 

 Встреча со студентами – выпускниками школы 1 основной Зам дир по ВР февраль 

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Искусство рукоделия 34 основной Черемная ИА В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Лучи Солнца 34 основной Рубцова ЕС В течение года 

 Изобразительное искусство 34 основной Сканцева СЮ В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 

10 классы 

10. английский язык. Выдающиеся люди(учёный)  1 основной Пьянкова ЗВ май 

11. алгебра Формула сложных процентов(Работник банка, 

инвестор) 

1 Основной Кузнецова ТА май 

 обществознание Профессиональная деятельность в 

экономической сфере (бухгалтер, финансист, экономист)  

1 основной Телицина ЛВ май 

 Биология. Методы структурной биологии (Врач , 

микробиолог, биотехнолог) 

1 основной Заозерская ЛВ октябрь 

 Литература. Ф.М.Достоевский. Роман «Преступление и 

наказание». Смысл названия романа. Образ Порфирия 

Петровича(следователь) 

1 основной Колотыгина ГП январь 

 Русский язык. Публичное выступление (диктор) 1 основной Колотыгина ГП март 

 География. Элементы географической культуры. Их 

значимость для представителей разных профессий 

1 основной Червочкова ЕВ сентябрь 

 Химия. Углеводы (гидролизная промышленность) 1 основной Червочкова ЕВ апрель 

 Физика. Абсолютная и относительная влажность воздуха. 

Насыщенный пар. (метеоролог) 

 

1 основной Луцык НВ апрель 

      



 Родительское собрание "Профориентация в 10 классе" 1 основной Телицина ЛВ 3 четверть 

 Дегустация профессий (г.Архангельск)    6 основной Телицина ЛВ Февраль - март 

 Онлайн -диагностика «Мой профиль» («Билет в будущее») 1 основной Телицина ЛВ, 
социальный педагог 

октябрь 

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Телицина ЛВ ноябрь 

 Встреча со студентами – выпускниками школы 1 основной Зам дир по ВР февраль 

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Искусство рукоделия 34 основной Черемная ИА В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Лучи Солнца 34 основной Рубцова ЕС В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

11 классы 

12. ОБЖ.Защита населения и территорий в чрезвычайных 

ситуациях (спасатель)  

1 основной Пьянкова ЗВ ноябрь 

13. обществознание Особенности гражданского процесса 

(юрист, адвокат)  

1 основной Телицина ЛВ май 

 Палеонтологические и биогеографические свидетельства.

 (палеонтолог) 

1 основной Заозерская ЛВ сентябрь 

 Математика. Статистическая обработка данных. (Экономист) 

 

1 основной Усова ЕВ апрель 

 Английский язык. Раздел 1. Шаги к карьере/профессии 

(популярные  профессии, необходимые качества для 

профессиональной деятельности, выбор профессии)  

23 основной Попова АР Сентябрь-

октябрь 

 Химия. Роль химии в обеспечении экологической, 

энергетической и пищевой безопасности, развитии медицины 

1 основной Червочкова ЕВ апрель 

 Литература. Б.А.Пастернак. Доктро Живаго (врач) 1 основной Кувалдина ОИ январь 

 Физика.Технические устройства и  их применение: 

постоянные магниты, электромагниты, электродвигатель, 

ускорители элементарных частиц, индукционная 

печь.(инженер, строитель, врач, физик-ядерщик, повар, 

сталевар)   

 

1 основной Луцык НВ октябрь 

 Рдительское собрание «Выбор профессии -дело серьезное» 1 основной Червочкова ЕВ 1 четверть 



 Дегустация профессий (г.Архангельск) 6 основной Червочкова ЕВ Февраль - март 

 Онлайн -диагностика «Мой профиль» («Билет в будущее») 1 основной Червочкова ЕВ, 

социальный педагог 

октябрь 

 Экскурсия в Усть – Покшеньгское ОП ООО ПКП «Титан» 1 основной Червочкова ЕВ ноябрь 

 Встреча со студентами – выпускниками школы 1 основной Зам дир по ВР февраль 

  1 основной Психолог  

  1 основной Педагог-организатор  

  1 основной Советник  

 Шью сама 34 основной Широкая ЕБ В течение года 

 Искусство рукоделия 34 основной Черемная ИА В течение года 

 Волейбол 68 основной Зубов СВ В течение года 

 Лучи Солнца 34 основной Рубцова ЕС В течение года 

 Мини-футбол 68 основной Зубов СВ В течение года 
 

 
Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

Заместитель директора 

Червочкова Е.В. 

 

(подпись) 
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